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Deauville, le 12 août 2026 

Vigilance Orange Canicule : les habitants 

invités à redoubler de vigilance 

Météo-France a placé le département du Calvados en vigilance orange 

canicule à compter du mercredi 12 août 2026 à 12h. Selon les prévisions 

météorologiques, cet épisode de fortes chaleurs devrait se prolonger 

jusqu'au vendredi 14 août au matin. Face à cette situation, la Préfecture du 

Calvados et la Communauté de Communes Cœur Côte Fleurie appellent 

chacun à adopter les gestes de prévention permettant de limiter les risques 

sanitaires liés à la chaleur. 

Vigilance pour les personnes les plus fragiles 

Une attention particulière doit être portée aux personnes les plus fragiles : 

personnes âgées, personnes isolées, jeunes enfants, personnes atteintes de 

maladies chroniques, travailleurs exposés à la chaleur ainsi qu'aux pratiquants 

d'activités sportives en extérieur. 

La Communauté de Communes invite également les habitants à exercer une 

vigilance solidaire en prenant régulièrement des nouvelles de leurs proches, 

voisins ou connaissances susceptibles d'être affectés par les fortes températures. 

Vigilance pour les organisateurs de manifestations culturelles 

Les organisateurs de manifestations culturelles, sportives ou festives en extérieur 

sont invités à mettre en œuvre les mesures adaptées pour assurer la sécurité des 

participants et du public. 

Les recommandations générales 

Les principaux gestes recommandés sont : 

• Boire de l'eau régulièrement ; 

• Rester dans des lieux frais ; 

• Éviter les efforts physiques aux heures les plus chaudes ; 

• Maintenir son logement au frais ; 

• Appeler le 15 en cas de malaise. 

Plus d'informations : https://www.ecologie.gouv.fr/actualites/canicule-vagues-

chaleur-bons-gestes-adopter  
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