coeur cote fleurie COMMUNIQUE DE PRESSE

COMMUNAUTE DE COMMUNES

Communauté

de Communes

Coeur Cote Fleurie

12 rue Robert Fossorier
14800 Deauville
0231885449
info@coeurcotefleurie.org

coeurcotefleurie.org

finy 9D

Deauville, le 07 avril 2026

Les P’tites Goules : une journée dédiée aux
scolaires autour de I'agriculture et
I'alimentation durable

La Communauté de Communes Ccoeur Cote Fleurie organise la troisieme édition des
P’tites Goules, une journée pédagogique entiérement consacrée a I'alimentation, a
I’agriculture durable et a la découverte du monde agricole. L'événement se tiendra le
mardi 7 avril 2026 a la Ferme du Thenney située a Saint-Pierre-Azif.

Une mobilisation des écoles du territoire

Cette année, quatre écoles du territoire participeront a cette journée immersive : 32 éléves
de Saint-Gatien-des-Bois, 44 éleves de Touques, 69 éléves de Villers-sur-Mer et 12 éléves
de Blonville-sur-Mer. Au total, 157 éléves vivront une expérience éducative unique au coeur
d'une exploitation agricole locale.

Trois ateliers pour comprendre, jouer et apprendre

1. Découverte de la ferme avec Pierre Eichenlaub, maraicher a la ferme du Thenney
Les enfants débuteront la journée par une visite guidée de la ferme. Pierre, maraicher,
leur présentera les cultures actuelles et futures, les fruits et légumes de saison, ainsi
que les pratiques agricoles mises en place pour préserver les sols et la biodiversité.

2. Olympiades culinaires avec C2 la cuisine
Encadrés par un animateur et chef cuisiner, Patrick Coignard, membre des Disciples
Escoffier, les éléves de CM1-CM2 participeront a des jeux ludiques autour de la
saisonnalité, de la lutte contre le gaspillage alimentaire et des bons gestes
écoresponsables. Parmi les activités phares : le téléphone des aliments et la course
mission zéro goutte. Deux animations congues pour sensibiliser tout en s'amusant.

3. Chasse au goiiter avec Mary Lebouteiller, diététicienne
Une chasse au goUter éducative sera proposée aux éléves de CP, CE1 et CE2. Grace a
une série d'indices, les enfants devront retrouver le « golter mystére », I'occasion
d'aborder I'équilibre alimentaire et les choix nutritionnels adaptés a leur age.

Un souvenir pour chaque participant

A l'issue de cette journée riche en découvertes, chaque éléve recevra une pochette surprise
préparée par Mary Lebouteiller.

Une action forte en faveur de I'éducation alimentaire

Avec les P'tites Goules, la Communauté de Communes Cceur Cote Fleurie réaffirme son
engagement en faveur de la sensibilisation des jeunes aux enjeux alimentaires, de la
valorisation des circuits courts et de I'agriculture locale, ainsi que de la promotion d'un mode
de vie saint et durable.

Cette initiative s'inscrit pleinement dans la volonté du territoire d'accompagner les
générations futures vers une meilleure compréhension de leur environnement et leur
alimentation.
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