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Mon enfant s’est fait piquer ?
Guépes, abeilles, bourdons et frelons

Dans la majorité des cas, les piqUres de guépe, d'abeille, de bourdon
ou de frelon provoquent une réaction locale. Chez certaines
personnes, elles peuvent déclencher des réactions toxiques et/ou
allergiques, pour lesquelles une hospitalisation peut étre nécessaire.

J'observe
Q Une piqdre sur une zone du corps de mon enfant.

. PiqOre dans la bouche ou dans la gorge avec difficultés a respirer. Je donne
y un glagon a sucer, si j'en ai a disposition, pour faire diminuer I'cedéme et
je consulte en urgence ;
« pigUres multiples (plue de 4 piqures simultanées chez un enfant) - risque
toxique du venin ;
» signes d’allergie au venin de guépes, d'abeilles, de frelons ou de bourdons
se traduisant par I'apparition d'un ou plusieurs symptémes suivants :
« une difficulté pour respirer ou avaler ;
« un #< gonflement de la langue, des lévres, de la gorge ou des yeux ;
. des étourdissements, un malaise ou une 7 perte de connaissance ;
- des nausées, des vomissements, une diarrhée ;
- une éruption cutanée (#° urticaire) généralisée avec des démangeaisons ;
« une coloration bleutée de la peau ou une paleur ;
« une fievre ou des frissons.
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https://www.ameli.fr/assure/sante/urgence/pathologies/oedeme-quincke
https://www.ameli.fr/assure/sante/urgence/pathologies/perte-connaissance
https://www.ameli.fr/assure/sante/themes/urticaire/que-faire-cas-faut-consulter

J'agis

o

* S'ily aun dard, je le retire P

rapidement avec 9 |’ong|e *je désinfecte = a I'eau et au
ou avec une carte de crédit savon, puis j'applique une solution
(ne pas utiliser de pince a épiler) ; antiseptique ;

« en cas de piqre 2 la main, je lui retire  * €N cas de douleur intense, je lui
% bagues et bracelets pour ne donne é%® du paracétamol.
pas géner la circulation du sang si un
gonflement se développe ;

Je surveille

Si la réaction locale s’aggrave dans les jours qui suivent la
piqlre ou si des signes tels que de la fiévre et/ou des frissons se
développent, JE CONSULTE SANS TARDER MON MEDECIN.

Si mon enfant est allergique,
je peux demander au médecin de
me prescrire une trousse d'urgence.

Je protéege

* Pour mon enfant je
privilégie les vétements
couvrants de couleurs
claires et évite les
parfums, les cremes
solaires odorantes, etc. ;

Je pense a informer |'entourage et
ses amis de ce risque allergique.
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* j'’évite que mon
enfant marche pieds
nus ou en sandales
dans la nature (en
particulier prés d'un
point d’eau ou dans
I'herbe) ;

* je fais retirer les nids
d’abeilles, de guépes
ou de frelons pres de
mon habitation dés
que je les repére ;

« j'évite de le laisser pres
de plantes a fruits,
de ruches ou de nids
d’insectes, de corbeilles
de fruits, de restes de
nourriture, etc. ;

* je prends garde a la
présence de guépes
lorsque nous mangeons,
j'évite par exemple
de lui faire boire a
I'extérieur des boissons
en canette, etc. ;

* si une abeille ou une
guépe entre dans
mon véhicule, je
m’arréte calmement

« en présence d'insectes, N
et ouvre les fenétres.

j'évite les mouvements
brusques. Mon enfant
doit rester calme, je

lui rappelle que les f ()
abeilles ne piquent que Retrouvez
lorsqu’elles se sentent + d'infos et
agressées ; de conseils ici
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